Meés de conscientizacao
sobre o autismo

Or {0 corneco no ,/




¥

Transtorno do Espectro
Autista - TEA

O autismo é quando o desenvolvimento neuroldégico é
prejudicado e questdao de organizagao de pensamentos,
sentimentos e emocgodes.

Os sinais de alerta geralmente sao percebidos nos
primeiros meses de vida, porém, pode-se demorar até
trés anos de idade para se confirmar o diagnédstico, e
em graus mais leves, a pessoa pode ser diagnosticada
somente ja na vida adulta.
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AS CARACTERISTICAS MAIS
COMUNS DO TEA SAO:

Hiperatividade, passividade, déficit de atencado, dificuldade
para lidar com ruidos, falta de empatia, acessos de raiva, além
de:

’@ Apresentar atraso anormal na fala;
:@ Ndo responder quando for chamado;

’@ Apresentar desinteresse com as pessoas e objetos ao seu
redor;

’@ Nao conseguir interpretar gestos e expressoes faciais;
’@ Apresentar falta de filtro social,;
’% Sentir incoOmodo diante de ambientes e situa¢cdes sociais;

’@ Ter seletividade em relagdo a cheiro, sabor e textura de
alimentos;

’% Apresentar movimentos repetitivos e incomuns;

Possuir hiper foco (interesse obsessivo) em assuntos como
biologia, tecnologia, datas, numeros, entre outros;

’% Apresentar dificuldades em participar de atividades em
grupo.




TEA - CLASSIFICACAO

O Austimo é classificado em trés tipos:

’@ Austismo classico: possui varios graus de comprometimento. O mais
comum é individuos que sao voltados para si mesmos, ndo fazem contato
visual com outras pessoas, a fala é usada para pouquissimas coisas, mesmo
gue tenham a capacidade de falar. Em grau mais grave, sao individuos isolados,
que nao aprendem a falar, repetem movimentos sem muito significado e
apresentam deficiéncia cognitiva.

’g Sindrome de Asperger: é considerado um tipo de autismo leve, pois embora
as pessoas tenham as mesmas dificuldades de outros autistas, eles possuem a
parte cognitiva mais desenvolvida, o que os torna extremamente inteligentes
em certas areas que escolhem se especializar. Conseguem ter uma vida normal
desde que as interagcdes sociais ndo ultrapassem os limites que essa pessoa
suporta.

’% Disturbio global do desenvolvimento sem outra especificagao: sao
individuos que sao considerados dentro do espectro do autismo, pois possuem
dificuldade de comunicacgao e de interagao social, mas os sintomas ainda nao
sao suficientes para diagnostica-los.

Causas: fatores
genéticos, biolégicos
e ambientais.
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TRATAMENTO

Ndo possui cura, e cada
individuo exige um tipo de
acompanhamento especifico e
individualizado, sendo
necessario a participacao dos
pais, familiares e uma equipe
multiprofissional, que envolve
médicos, fonoaudidélogos,
fisioterapeutas, psicélogos e
pedagogos.
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