
   
 

Relatório de Ações 
Programa Integrado de Educação Ambiental e Comunicação Social  

 
1. Verão Laranja 

 
Equipe técnica: 
Equipe do Programa de Educação Ambiental e Comunicação Social (PGA-POA). 
 
Público-alvo: 
Toda a comunidade intra-portuária do Porto de Porto Alegre. 
 
Local e data: 
Data: Janeiro-fevereiro 2023 
Carga horária: 8 horas (planejamento e elaboração) 
Local: Cais Navegantes, prédio administrativo. 
Periodicidade: Anual. 
 
Objetivo: 
Conscientizar os envolvidos na ação sobre a importância da prevenção do Câncer de 
Pele. 
 

ODSs envolvidos: 

 
 
Justificativa: 

O câncer de pele é um dos mais comuns no Brasil. Representa cerca de 25% 
dos tumores malignos diagnosticados. A maioria ocorre em decorrência do excesso 
de exposição aos raios ultravioleta do sol. Originalmente chamado de dezembro 
laranja, a campanha visa conscientizar as pessoas sobre ações que podem reduzir as 
chances do desenvolvimento do câncer de pele. Os trabalhadores do Porto de Porto 
Alegre estão expostos diariamente, durante seu turno de trabalho, aos raios solares. 
Diante disso, é importante que se implementem ações para conscientizar a 
comunidade portuária sobre a necessidade de prevenção do Câncer de Pele. 
 
Metodologia: 

• Reunião para definir as estratégias e o material a ser elaborado; 

• Definição da arte e pesquisa bibliográfica a respeito do tema; 

• Disposição dos cartazes impressos em vários pontos do porto (10 
cartazes); 

• Divulgação da ação no Instagram; 
• Divulgação por e-mail para a comunidade intra-portuária; 
• Realização do relatório. 

  



   
 
Materiais e Artes: 

Card e-mail - Verão Laranja 
 

 
 

Card Instagram - Verão Laranja 
 

 

Card Instagram - Verão Laranja 
 

 
 

 



   
 

Card Instagram - Verão Laranja  
 

 

Cartaz - Verão Laranja 
 

 

 
Links para publicação e divulgação da campanha: 
Post do Instagram: https://www.instagram.com/p/CoukHcVLboY/ 
 

2. Instagram: Perfil oficial do Programa de Educação Ambiental e Comunicação 
Social do Porto de Porto Alegre (pgaporto.poa) 
 

Equipe técnica: 
Equipe do Programa de Educação Ambiental e Comunicação Social (PGA-POA). 
 
Público-alvo: 
Toda a comunidade intra-portuária e comunidade externa ao Porto (atualmente 240 
seguidores). 
 
Local e data: 
Data: Início em Agosto de 2022 – presente. 
Carga horária: 8 horas semanais. 
Local: Redes sociais. 
Periodicidade: Ação contínua. 
 
Objetivo: 

Estabelecer um canal de comunicação tanto com a comunidade intra-portuária 
como com a comunidade externa do Porto de Porto Alegre. A página visa a divulgação 
das ações desenvolvidas pelo Programa Educação Ambiental e Comunicação Social 
no Porto. Como também informar sobre a gestão ambiental do Porto, por meio de 



   
 
vídeos e imagens e em formato de cards com informações resumidas e de rápida 
compreensão. 
 

ODSs envolvidos: 

   

 

 
Justificativa: 
As redes sociais são uma forma eficaz de comunicar e integrar a comunidade intra-
portuária e comunidade do entorno com o Porto de Porto Alegre.  
 
Metodologia: 

• Publicações semanais contínuas; 
• Estabelecimento de um cronograma de publicações; 

• Publicação de datas comemorativas; 
• Divulgação de cada subprograma; 
• Divulgação das ações de educação ambiental; 
• Elaboração de métricas para monitorar o engajamento; 

• Realização do relatório. 
 
Materiais e artes publicadas: 

Publicações Instagram 
 

 
 
 



   
 

Publicações Instagram 
 

 
 

Métricas das publicações: 
 

Métricas publicações Instagram 
 

Nome Data Interações Alcance Impressões 

Programa de Meteorologia, Qualidade 
do Ar e Conforto Acústico 

11/01/23 16 82 113 

Programa de Gerenciamento de 
Riscos 

19/01/23 15 81 113 

Dia Internacional da Educação 24/01/23 15 70 103 

Programa de Monitoramento da Biota 
Aquática e da Qualidade da 
Ambiental das Águas e dos 

Sedimentos 

27/01/23 22 109 151 

Dia do Trabalhador Portuário 28/01/23 24 93 130 

Diagnóstico Socioambiental 13/02/23 17 103 117 



   
 

Nome Data Interações Alcance Impressões 

Programa de Manejo da Fauna 
Sinantrópica 

14/02/23 24 116 154 

Verão Laranja 16/02/23 12 11 12 

Dia Mundial da Água 22/03 21 81 114 

Dia Mundial da Saúde 07/04 17 106 150 

Saúde nos Portos Carrossel 18/05 92 180 268 

Porto em Palavras Intro 19/05 29 251 275 

Porto em Palavras (Antaq e 
Capitania dos Portos) 

19/05 26 94 135 

Saúde nos Portos Reel 20/05 38 393 
453 

(reproduções) 

Dia Internacional da Biodiversidade 22/05 28 85 112 

Legenda: Interações: número de ações executadas a partir da publicação, visitas ao perfil. Alcance: 
número de contas alcançadas com a publicação. Impressões: número de vezes que a publicação foi 
exibida para os usuários, considera a repetição de visualização de um usuário. 

 
3. Campanha “Separe mais, polua menos” - diurna  

 
Equipe técnica: 
Equipe do Programa de Educação Ambiental e Comunicação Social (PGA-POA) 
Equipe do Programa de Gerenciamento de Resíduos Sólidos (PGA-POA) 
 
Público-alvo: 
Comunidade intra-portuária: trabalhadores, colaboradores e terceirizados que atuam 
na área operacional. 
 
Local e data: 
Data: maio de 2023 
Carga horária: 40 horas  
Local: Porto organizado.  
Periodicidade: contínua. 
 
Objetivos: 
Orientar os trabalhadores sobre a forma adequada de disposição do lixo, como 
também, dialogar a respeito das motivações - e eventuais desmotivações - para a 
adoção de boas práticas do manejo dos resíduos sólidos no Porto de Porto Alegre.  
 
Justificativa:  
Verificamos, com base no diagnóstico do Programa de Gerenciamento de Resíduos 
Sólidos e da Supervisão Ambiental do Porto de Porto Alegre, que existe uma demanda 
bastante urgente em promover ações para orientar os trabalhadores sobre a 
problemática dos resíduos sólidos gerados no Porto. Observamos o descarte 



   
 
inadequado de lixo no chão, sobretudo durante e após às operações portuárias, como 
também o acúmulo recorrente de lixo na área portuária. Dessa maneira, essa ação visa 
sensibilizar os trabalhadores sobre o descarte inadequado dos resíduos sólidos (lixo 
jogado no chão) na área operacional, relacionando com a poluição da água, poluição 
visual, segurança do trabalho e proliferação de vetores de doenças.  
 

ODSs envolvidos: 
     

 

  
Metodologia:  

• Reuniões de alinhamento com a equipe de supervisão ambiental e 
programa de gerenciamento de resíduos sólidos; 

• Reunião com a Portos RS;  

• Reunião com a gerência operacional do Porto de Porto Alegre;   
• Reunião com o OGMO;  
• Definição do slogan da ação;  
• Elaboração do material informativo; 

• Sequência de diálogos presenciais com os trabalhadores do Porto 
• Distribuição de material informativo. 

 
Arte da campanha: 

Logo da campanha “Separe mais, polua 
menos”. 

 

Cartaz da campanha “Separe mais, polua 
menos”. 

 
 



   
 

Informativo de logística da campanha Separe mais, polua menos”. 
 

 
 

Folder (verso) da campanha "Separe 
mais, polua menos”. 

 

 

 
Folder (frente) da campanha "Separe 

mais, polua menos”. 
 

 
 
Público alcançado: 
 

Métricas da campanha "separe mais, polua menos". 
 

Data Local Folders 
Informativo 
de logística 

Banners 
Banner de 

Informativo de 
logística A3 

Pessoas 

11/05/2023 
Posto de Vigilância 

17 
3 2   1 

11/05/2023 
Posto de Vigilância 

14 
2 1   1 

11/05/2023 
Posto de Vigilância 

13 
3 1   1 

11/05/2023 
Posto de Vigilância 

10 - Gate Sul 
3 1 2 2 3 



   
 

Data Local Folders 
Informativo 
de logística 

Banners 
Banner de 

Informativo de 
logística A3 

Pessoas 

11/05/2023 
Posto de Vigilância 

7 - Gate Sul 
7 2 2 1 3 

11/05/2023 
Posto de Vigilância 

10 - Gate Norte 
3 1 3 1 3 

11/05/2023 
Equipe da Limpeza - 

Liderança 
1    1 

11/05/2023 
Posto de Vigilância 

10 - Gate Norte 
4 2 3 1 4 

09/05/2023 
Posto de Vigilância 

1 
3 1   2 

09/05/2023 
Posto de Vigilância 

3 
3 1   1 

09/05/2023 
Posto de Vigilância 

4 
3 1   1 

09/05/2023 OGMO 3  1  2 

09/05/2023 
Prédio 

Administrativo 
3 1 1  4 

09/05/2023 
Prédio 

Administrativo 
3 1   3 

09/05/2023 
Prédio 

Administrativo 
7 2 1  7 

09/05/2023 
Prédio 

Administrativo 
4 1 1  1 

10/05/2023 
Posto de Vigilância 

1 
 1   2 

10/05/2023 
Posto de Vigilância 

3 
2 1   1 

10/05/2023 
Posto de Vigilância 

4 
2 1   1 

10/05/2023 
Prédio 

Administrativo 
1 1   1 

10/05/2023 Dragagem     2 

11/05/2023 
Posto de Vigilância 

7 - Gate Sul 
7 1 1 1 3 

11/05/2023 
Posto de Vigilância 

10 - Gate Norte 
3 1 2 1 3 

11/05/2023 
Posto de Vigilância 

10 - Gate Norte 
1 1 1  1 

11/05/2023 
Posto de Vigilância 

13 
3 1   1 

11/05/2023 
Posto de Vigilância 

14 
2 1   1 

11/05/2023 
Posto de Vigilância 

17 
3 1   1 



   
 

Data Local Folders 
Informativo 
de logística 

Banners 
Banner de 

Informativo de 
logística A3 

Pessoas 

18/05/2023 
Posto de Vigilância 

7 - Gate Sul 
2    2 

18/05/2023 
Posto de Vigilância 

10 - Gate Norte 
4    4 

18/05/2023 
Posto de Vigilância 

10 - Gate Norte 
    1 

18/05/2023 
Posto de Vigilância 

13 
1    1 

18/05/2023 
Posto de Vigilância 

15 
1    1 

4 incursões 32 locais visitados 87 28 18 7 64 

 
Registro fotográfico: 

 
Campanha "Separe mais, polua menos". 

 

 

 
Campanha "Separe mais, polua 

menos". 
 

 
  

 
4. Campanha “Separe mais, polua menos” - ação noturna com os vigilantes 

 
Equipe técnica 

Equipe do Programa de Educação Ambiental e Comunicação Social (PGA-POA). 
Equipe do Programa de Gerenciamento de Resíduos Sólidos (PGA-POA). 

 
  



   
 
Parcerias 

PORTOS RS  

 
Público-alvo 

Trabalhadores vigilantes do Porto de Porto Alegre (38 vigilantes ao todo). 

 
Local e data 

Data: 13 e 14 junho de 2023 
Carga horária: 8 horas  
Local: Porto organizado. 
Periodicidade: contínua. 

 
Objetivo 

Orientar os trabalhadores sobre a forma adequada de disposição dos resíduos sólidos, 
sobre a nova logística de separação, acondicionamento e coleta dos resíduos no 
Porto, como também, dialogar a respeito das e eventuais dificuldades para a adoção 
de boas práticas do manejo dos resíduos sólidos no Porto de Porto Alegre.  

 

ODS envolvidos: ODS 4, ODS 6, ODS 12, ODS 14. 

 
Justificativa: 

Verificamos, com base no diagnóstico do Programa de Gerenciamento de Resíduos 
Sólidos e da Supervisão Ambiental do Porto de Porto Alegre, que existe uma demanda 
bastante urgente em promover ações para orientar os trabalhadores sobre a 
problemática dos resíduos sólidos gerados no Porto. Observamos o descarte 
inadequado de lixo no chão, sobretudo durante e após às operações portuárias, como 
também o acúmulo recorrente de lixo na área portuária. Dessa maneira, essa 
campanha visa sensibilizar os trabalhadores sobre o descarte inadequado dos 
resíduos sólidos (lixo jogado no chão) na área operacional, relacionando com a 
poluição da água, poluição visual, segurança do trabalho e proliferação de vetores de 
doenças.  

 
Metodologia: 

- Elaboração do material informativo; 
- Visitação em todos os postos de vigilância; 
- Sequência de diálogos presenciais com os vigilantes do Porto; 
- Distribuição de folders informativos para a comunidade intra-portuária (64 
folders);  
- Distribuição de 38 brindes, que eram compostos de uma ecobag, uma caneca e um 
saquinho de lixo para carro, todos personalizados com o logo do Programa de Gestão 
Ambiental Portuária- Porto Alegre; 
- Distribuição de material informativo. 

 
Descrição resumida: 



   
 

Realização da "Campanha Separe mais, polua menos” para dialogar com os 
trabalhadores portuários sobre a separação correta de resíduos no Porto. Isso se deu 
por uma série de diálogos, reuniões e distribuição de materiais como cartazes e 
folders.  

 
Materiais e Artes 

Folder frente 
 

 

Folder verso 
 

 

 

Folder frente 
 

 

Folder verso 
 

 

 
Planilha do Público Atendido 
 

Carimbo de 
data/hora 

Data Local 
Material de 
Divulgação 

Material de Divulgação: 
[Brinde Ecobag e 

Saquinho de Câmbio] 
Pessoas 

19/06/2023 
20:55:24 

13/06/2023 
Posto de 

Vigilância 9 
2 Folders 1 1 

19/06/2023 
20:57:19 

13/06/2023 
Posto de 

Vigilância 8 
2 Folders 1 1 

19/06/2023 
20:58:12 

13/06/2023 
Posto de 

Vigilância 17 
2 Folders 1 1 



   
 

Carimbo de 
data/hora 

Data Local 
Material de 
Divulgação 

Material de Divulgação: 
[Brinde Ecobag e 

Saquinho de Câmbio] 
Pessoas 

19/06/2023 
21:01:02 

13/06/2023 
Posto de 

Vigilância 13 
2 Folders 1 1 

19/06/2023 
21:05:51 

13/06/2023 
Posto de 

Vigilância 10 - 
Gate Norte 

7 Folders 4 4 

19/06/2023 
21:07:48 

13/06/2023 
Posto de 

Vigilância 7 - 
Gate Sul 

7 Folders 4 4 

19/06/2023 
21:10:33 

13/06/2023 
Posto de 

Vigilância 4 
2 Folders 1 1 

19/06/2023 
21:12:29 

13/06/2023 
Posto de 

Vigilância 3 
2 Folders 1 1 

19/06/2023 
21:14:53 

13/06/2023 
Posto de 

Vigilância 1 
4 Folders 2 2 

19/06/2023 
21:16:38 

14/06/2023 
Posto de 

Vigilância 9 
2 Folders 1 1 

19/06/2023 
21:17:19 

14/06/2023 
Posto de 

Vigilância 17 
2 Folders 1 1 

19/06/2023 
21:18:44 

14/06/2023 
Posto de 

Vigilância 14 
2 Folders 1  

19/06/2023 
21:19:44 

14/06/2023 
Posto de 

Vigilância 10 - 
Gate Norte 

7 Folders 4 4 

19/06/2023 
21:20:27 

14/06/2023 
Posto de 

Vigilância 8 
2 Folders 1 1 

19/06/2023 
21:21:08 

14/06/2023 
Posto de 

Vigilância 7 - 
Gate Sul 

6 Folders 3 3 

19/06/2023 
21:21:49 

14/06/2023 
Posto de 

Vigilância 4 
2 Folders 1 1 

19/06/2023 
21:22:27 

14/06/2023 
Posto de 

Vigilância 3 
2 Folders 1 1 

19/06/2023 
21:23:19 

14/06/2023 
Posto de 

Vigilância 1 
4 Folders 2 2 

19/06/2023 
21:25:26 

13/06/2023 
Posto de 

Vigilância 14 
2 Folders 1 1 

19/06/2023 
21:27:56 

14/06/2023 
Posto de 

Vigilância 13 
2 Folders 1 1 

 
  



   
 
Registro fotográfico: 
 

 

 

 
5. Boletim Informativo  

 
Equipe técnica: 
Programa de Educação Ambiental e Comunicação Social. 
 
Público-alvo: 
Comunidade intra-portuária: trabalhadores, colaboradores e terceirizados que atuam 
na área operacional. Comunidade do entorno.  
 
Local de data: 
Data: Junho, setembro e novembro de 2023.   
Carga horária: 10 horas  
Local: Os Boletins serão divulgado via site https://www.portosrs.com.br, redes sociais 
do Porto de Porto Alegre, murais no Porto e via e-mail para os trabalhadores do Porto. 
Periodicidade: bimestral  
 
Objetivos: 
Elaborar um Boletim Informativo com o intuito de reunir informações para comunicar a 
comunidade intra-portuária e a comunidade externa do Porto de Porto Alegre sobre 
ações do PGA-POA, assuntos relevantes da administração local do Porto e da Portos 
RS, normas e procedimentos, questões sobre o meio ambiente e patrimônio cultural, 
eventos/agendas culturais e ambientais locais. 
 
Justificativa: 
O PGA-POA, de uma forma geral, objetiva propor novas práticas, técnicas e métodos, 
integrados e de base sistêmica. São 12 (sub)programas que produzem informações 
científicas sobre diferentes assuntos. O Boletim Informativo é uma estratégia de 
comunicação para integrar as informações produzidas pelos programas do âmbito do 
PGA e divulgá-las para os atores relacionados direta e indiretamente com o Porto. 
Associado à isso, o Boletim também será como um canal de comunicação para 
assuntos específicos da Educação Ambiental com a comunidade intra-portuária e 
comunidade do entorno.   
 

ODSs envolvidos: 
   

 



   
 
Metodologia: 

• Reuniões de discussão sobre a pauta do boletim; 

• Contato com os convidados para elaboração do texto; 
• Elaboração do layout do boletim; 
• Aprovação no Diretoria de Meio Ambiente; 
• Divulgação. 
 

Materiais e artes publicadas: 
 

Boletim Informativo junho 
 

 
 
  



   
 

Boletim Informativo setembro 

 
 

Boletim Informativo novembro 

 
 
 



   
 

6. Saúde nos Portos 
 

Equipe técnica:  
Equipe do Programa de Educação Ambiental e Comunicação Social (PGA-POA). 
Equipe do Programa de Supervisão Ambiental (PGA-POA). 
Equipe do Programa de Gerenciamento de Resíduos Sólidos (PGA-POA). 
Programa de Saúde e Segurança do Trabalho (PGA-POA). 
 
Local de data: 
Data: 26 de maio de 2023. 
Carga horária:  40 horas (30 planejamento e 10 execução). 
Local: Área operacional- Porto Alegre. 
Periodicidade: Anual. 
 
Objetivo: 
Realizar ações que visam promover à saúde e segurança do trabalhador portuário, 
através de serviços de saúde bucal, fisioterapia, nutrição e psicologia. Agregando 
também atividades de separação de resíduos e segurança do trabalho para informar e 
educar os trabalhadores a respeito dessas questões, as quais também fazem parte do 
ambiente portuário. 
  
Justificativa: 
Os trabalhadores portuários quando realizam suas atividades laborais estão 
submetidos a alguns fatores de risco a sua saúde. Essa peculiaridade do trabalho 
portuário demanda um cuidado maior com essa categoria de trabalhador. O projeto 
‘Saúde nos Portos” surgiu a partir de um acordo entre o Ministério da Saúde e a 
Secretaria de Portos da Presidência da República (ACT 11-2011). O projeto é 
encabeçado pelo Serviço Social do Transporte e o Serviço Nacional de Aprendizagem 
do Transporte (SEST SENAT). Não diferente dos outros portos do Brasil, o Porto de 
Porto Alegre também assumiu esse compromisso com os trabalhadores e no ano de 
2023 organizou a segunda edição do “Saúde nos Portos” aqui no Porto de Porto 
Alegre.   
 

ODSs envolvidos: 
     

  
Metodologia: 

• Reuniões com as equipes e parceiros para planejamento da ação; 

• Definição da arte e pesquisa bibliográfica a respeito do tema; 

• Elaboração de um vídeo de divulgação; 

• Inclusão de uma tenda de segurança do trabalho com distribuição de 
material; 

• Inclusão de uma tenda de educação ambiental com o tema da “Campanha 
separe mais, polua menos” com distribuição de material; 

• Distribuição de folders informativos para a comunidade intra-portuária (82 
folders);  

• Distribuição de 80 brindes, que eram compostos de uma ecobag, uma 
caneca e um saquinho de lixo para carro, todos personalizados com o logo 
do Programa de Gestão Ambiental Portuária- Porto Alegre; 

• Divulgação da ação no Instagram; 



   
 

• Divulgação por e-mail para a comunidade intra-portuária; 
• Realização do relatório. 

 
Descrição edição de 2023: 
 O evento “Saúde nos Portos” foi organizado e executado no dia 26 de maio, das 
08 às 16 horas, em parceria com a SEST/SENAT como parte de um projeto 
desenvolvido em outros os portos brasileiros. Foi realizada uma ampla campanha de 
divulgação por email, vídeo, posts nas redes sociais. Junto ao circuito de saúde foram 
instaladas duas tendas, uma da educação ambiental e uma da segurança do trabalho. 
Elaboramos banners impressos, folders e cards enviados por email e uma publicação 
no instagram para informar a comunidade intra-portuária sobre o evento “Saúde nos 
Portos”. Durante a realização do evento, a equipe de educação ambiental divulgou a 
campanha "Separe Mais, Polua Menos”. Ao todo foram distribuídos 80 brindes e 82 
folders para um público total de 84 pessoas. 

 
Materiais e artes: 

Folder sobre segurança do trabalho 
(frente). 

 

Folder sobre segurança do trabalho 
(verso). 

 

 



   
 

Folder campanha "Separe mais, polua 
menos" (frente) 

 

Folder campanha "Separe mais, polua 
menos" (verso). 

 
 

Card de divulgação por email. 

 

Card de divulgação pelo Instagram. 

 

Banner da campanha "Separe mais, polua 
menos". 

 

Banner sobre segurança do trabalho. 
 

 



   
 
 
Links para publicações e divulgação da campanha: 
Post do Instagram: https://instagram.com/p/CsZqXDZPeSV/ 
Vídeo de Divulgação do Instagram: 
https://www.instagram.com/reel/Cse0GiMAJ_U/?igshid=MzRlODBiNWFlZA== 
 
Público atendido: 

Gráfico 1: Público atendido por ocupação 

 
 

Gráfico 2: Público atendido por gênero 
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Registro fotográfico: 
 

Ação "Saúde nos portos” - tenda de 
educação ambiental". 

 

 

Ação "Saúde nos portos" -  tenda de 
educação ambiental". 

 

 
 
 

7. Porto em palavras  
 

Equipe técnica:  
Equipe do Programa de Educação Ambiental e Comunicação Social (PGA-POA). 
 
Local de data: 
Data: maio de 2023 a setembro de 2023 
Carga horária:  8 horas mensais 
Local: Redes sociais  
Periodicidade: Semanal 
 
Objetivo: 
Divulgar curiosidades e termos próprios do ambiente portuário para que a comunidade 
externa tenha cada vez mais conhecimento sobre essa atividade, como um meio de 
aproximar a população de Porto Alegre da atividade que veio dar nome a cidade.  
  
Contexto e justificativa: 
Organizamos uma nova série de publicações em nosso instaram para serem 
publicadas semanalmente até o final de setembro. A nova série chama-se “Porto em 
palavras” e busca trazer para a comunidade externa do entorno curiosidades sobre o 
ambiente portuário ficando nos jargões portuários que são, em sua maioria 
desconhecidos para o público leigo ao setor. Escolhemos termos e verbetes próprios 
da atividade portuário e, junto ao seu significado, descrevemos algumas curiosidade e 
importância do termo. No quadro a seguir apresentamos a lista organizada dos termos 
escolhidos e a ordem de publicação. 
   

ODSs envolvidos: 
  

    

  
Metodologia: 

• Definir quais termos e curiosidades serão abordados; 
• Pesquisa sobre os significados; 



   
 

• Definição da ordem de publicação; 
• Elaboração da arte; 
• Aprovação do material. 

  
Lista de termos e respectivos significados por ordem de publicação. 

 

Termo Significado/ Desenvolvimento 

ANTAQ / 
CAPITANIA DOS 
PORTOS 

Agência Nacional de Transportes Aquaviários. Foi criada pela Lei 
n° 10.233, de 5 de junho de 2001. É uma agência reguladora, 
vinculada ao Ministério dos Transportes. Tem por finalidade 
regular, supervisionar e fiscalizar as atividades de prestação de 
serviços de transporte aquaviário e de exploração da 
infraestrutura portuária e aquaviária, harmonizando os interesses 
do usuário com os das empresas prestadoras de serviço, 
preservando o interesse público. 
Órgão subordinado à Diretoria de Portos e Costas, do Ministério 
da Marinha do Brasil, competindo-lhe a regulamentação de 
assuntos referentes à navegação, pesca, praias etc., com base no 
Regulamento do Tráfego Marítimo e nas convenções 
internacionais firmadas pelo país. 

TERMINAL / 
TERMINAL DE USO 
PRIVATIVO (TUP) 

Ponto inicial ou final para embarque e/ou desembarque de cargas 
e passageiros. 
É a instalação construída ou a ser implantada por instituições 
privadas ou públicas, não integrante do patrimônio do Porto 
Público, para a movimentação e armazenagem de mercadorias 
destinadas ao transporte aquaviário ou provenientes dele. 

PORTO 
ORGANIZADO / 
PORTO SECO 

É o porto construído e aparelhado para atender às necessidades 
da navegação e da movimentação e armazenagem de 
mercadorias, concedido ou explorado pela União, cujo tráfego e 
operações portuárias estejam sob a jurisdição de uma autoridade 
portuária. As funções no porto organizado são exercidas, de 
forma integrada e harmônica, pela Administração do Porto, 
denominada autoridade portuária, e as autoridades aduaneira, 
marítima, sanitária, de saúde e de polícia marítima. 
PORTO SECO: É um terminal alfandegário que tem a função de 
facilitar o despacho aduaneiro de importação e exportação longe 
do litoral. 

OPERAÇÃO 
PORTUÁIRA  

Movimentação de passageiros, de movimentação de cargas ou 
armazenagem de mercadorias destinados ou provenientes de 
transporte aquaviário, realizada no porto organizado por 
operadores portuários 

ALFÂNDEGA - 
ENTREPOSTO 
ADUANEIRO - 
DESEMBARAÇO 

ALFÂNDEGA: é a repartição federal instalada nos portos de 
entrada no país, onde se depositam mercadorias importadas e se 
examinam as bagagens de passageiros que estão em trânsito 
para o exterior ou chegam ao país. 
ENTREPOSTO ADUANEIRO: Do francês entrepot, indica mais 
propriamente o armazém onde se depositam as mercadorias em 
trânsito, baldeadas ou que vão ser reexportadas. 



   
 

Termo Significado/ Desenvolvimento 

DESEMBARAÇO: É a liberação de uma mercadoria pela alfândega 
para a entrada no país ou sua saída e o comprovante do 
pagamento do imposto sobre circulação de mercadorias e 
serviços, só aí é que a mercadoria poderá ser entregue ao 
importador ou exportador 

ANCORAGEM / 
ADUANA  

ADUANEIRO: diz-se do imposto devido pela importação de 
mercadorias. É o chamado imposto aduaneiro ou alfandegário. 
ANCORAGEM: Denominam-se os impostos ou taxas pagos pelos 
navios ou embarcações por motivo de sua estadia ou 
permanência no ancoradouro. 

AGENTE 
MARÍTIMO / 
AGENTE DE 
NAVEGAÇÃO / 
OPERADOR 
PORTUÁRIO 

É a pessoa jurídica que responde por todos os atos originários de 
um determinado navio. É o representante do armador, que é o 
dono do navio. O agente marítimo assina termos de 
responsabilidade e providencia os registros necessários antes da 
embarcação atracar no porto. O agente responde pelas condições 
do navio, problemas com a tripulação, acidentes, embarque e 
desembarque das cargas e emite à Alfândega todas as 
informações sobre a embarcação. 
Diz-se daquele que representa legalmente uma empresa de 
navegação e goza do privilégio para solicitar os vários serviços 
portuários dentro das diversas modalidades do sistema e de 
serviços de outra natureza. 
Entidade que se credencia no porto para atender os navios e 
requisitar os Trabalhadores Portuários Avulsos (TPAs). Pessoa 
jurídica pré-qualificada para a execução da operação portuária na 
área do Porto Organizado. O operador portuário é responsável, 
perante a autoridade aduaneira, pelas mercadorias sujeitas a 
controle aduaneiro, no período em que essas lhe estejam 
confiadas ou quando tenha controle ou uso exclusivo de área do 
porto onde se acham depositadas ou devam transitar. 

ATRACAÇÃO / 
REBOCADOR / 
ANCORAR 

Ato ou efeito de um navio atracar num porto ou terminal privativo, 
a fim de realizar a operação de carregamento e descarregamento 
de mercadoria 
Pequena embarcação utilizada para rebocar navios ou manobrá-
los com segurança em áreas dos portos. 
Ação de largar a âncora ao fundo, a fim de manter a embarcação 
parada. 

BERÇO / CAIS  
Ponto de atracação das embarcações no cais 
Parte do porto onde atracam as embarcações. 

FUNDEAR / 
PRUMO / / 
CALADO 

Ancorar, manobra de lançar uma âncora ao fundo, para com ela 
manter o navio seguro por meio de sua amarra. 2. Surgir num 
porto ou baía. 
Dispositivo para determinar a profundidade da água onde está a 
embarcação e, às vezes, a natureza do fundo 
Profundidade em que cada navio está submerso na água. 
Tecnicamente é a distância da lâmina de água até a quilha do 
navio. 



   
 

Termo Significado/ Desenvolvimento 

LASTRO / ÁGUA DE 
LASTRO 

Qualquer corpo pesado posto no fundo ou no porão do barco para 
aumentar-lhe a estabilidade. O lastro pode ser de água, areia, 
cascalho ou ferro. No Nordeste brasileiro, conjunto de paus que 
forma o corpo das jangadas. 
Recurso usado pelas embarcações, que por meio de tanques 
específicos armazenam água para manter a estabilidade de seus 
navios, adequando estes à disposição das cargas. 

PROA / POPA 
Parte anterior do navio. 
Parte traseira da embarcação 

CABOTAGEM / 
LONGO CURSO / 
NAVEGAÇÃO 
INTERIOR 

Navegação doméstica (pela costa do país)./ Diz-se da navegação 
que proporciona contato entre países. Por isso, costuma-se dizer: 
mercadorias de longo curso, tarifas de longo curso, transporte de 
longo curso, etc./É aquela realizada em hidrovias interiores, em 
percurso nacional ou internacional. 

CARGA À GRANEL 
/ CARGA 
PERIGOSA 

Também denominada de granéis, é aquela que não é 
acondicionada em qualquer tipo de embalagem. Os granéis são 
cargas que necessitam ser individualizadas, subdividindo-se em 
granéis sólidos e graneis líquidos. São graneis sólidos: os 
minérios de ferro, manganês, bauxita, carvão, sal, trigo, soja, 
fertilizantes, etc. São granéis líquidos: o petróleo e seus 
subprodutos, óleos vegetais, etc. 
É a carga que, em virtude de sua natureza, pode provocar 
acidentes, danificando outras cargas ou os meios de transporte e 
colocando em risco as pessoas que a manipulam. Podem ser 
explosivos, gases, líquidos inflamáveis, sólidos inflamáveis e 
semelhantes, substâncias oxidantes e peróxidos orgânicos, 
substâncias tóxicas (venenosas) e substâncias infectantes, 
materiais radioativos, corrosivos e variedades de substâncias 
perigosas diversas. 

OGMO / TPA / 
TERNO 

Órgão Gestor de Mão-de-Obra. Sua instituição em cada porto 
organizado é obrigatória, de acordo com a Lei 8.630. Responsável 
por administrar e regular a mão-de-obra portuária, garantindo ao 
trabalhador acesso regular ao trabalho e remuneração estável, 
além disso, promove o treinamento multifuncional, a habilitação 
profissional e a seleção dos trabalhadores. As despesas com a 
sua manutenção são custeadas pelos operadores portuários, e os 
recursos arrecadados devem ser empregados, prioritariamente, na 
administração e na qualificação da mão-de-obra portuária avulsa. 
Trabalhadores Portuários Avulsos. Trabalhadores autônomos, 
filiados ao OGMO, que prestam serviço à atividade portuária em 
geral. No Paraná, estão divididos em seis categorias: estivadores, 
conferentes, consertadores, arrumadores, vigias e bloco. 
É cada equipe de trabalho a bordo. Normalmente, em cada porão 
em que haja movimentação de mercadorias há um terno de 
trabalhadores escalado. 

CONFERENTE / 
PRÁTICO / FIEL 

Profissional responsável pela verificação de uma conta, de 
mercadorias, dinheiro e outros valores no navio. 



   
 

Termo Significado/ Desenvolvimento 

DEPOSITÁRIO Profissional especializado, com grande experiência e 
conhecimentos técnicos de navegação e de condução e manobra 
de navios, bem como das particularidades locais, correntes e 
variações de marés, ventos reinantes e limitações dos pontos de 
acostagem e os perigos submersos ou não. Assessora o 
comandante na condução segura do navio em áreas de 
navegação restrita ou sensíveis para o meio ambiente. 
Responsável pelas operações referente aos recintos 
alfandegados brasileiros em seus aspectos comerciais, técnicos, 
normativos, suas demandas e cautelas exigidas, torna-se então 
experiência indispensável aos depositários. 

CAPATAZIA 
/ESTIVADOR 
(ESTIVA)  

Profissional que trabalha na carga e descarga de navios; o que 
dirige a carga e a descarga de navios por conta própria ou de casa 
comercial. (A primeira camada de carga que se coloca em um 
navio, geralmente, a mais pesada; contrapeso que se põe no navio 
para equilibrá-lo e não descair para o lado mais carregado. O 
serviço de movimentação de mercadoria entre o porão do navio e 
o convés, e vice-versa. Tal serviço é realizado por profissional 
pertencente ao Sindicato dos Estivadores.) 
Profissional que trabalha na retroárea (fora da área primária), 
movimentando as mercadorias dentro dos armazéns. 

ARMADOR / 
ARRUMADOR 

Denomina-se aquele que física ou juridicamente, com recursos 
próprios, equipa, mantém e explora comercialmente as 
embarcações mercantis. E a empresa proprietária do navio que 
tem como objetivo transportar mercadorias. 
Profissional que trabalha fora do navio. Faz a lingada (engate da 
mercadoria a ser içada pelo guindaste) e também traz os 
automóveis (que serão embarcados) até o navio. 

 
Artes e materiais: 



   
 

Card de lançamento da série "Porto em palavras". 

 
 

Card da série "Porto em palavras". 

 
 

Card da série "Porto em palavras". 

 

Card da série "Porto em palavras". 

 



   
 

8. Parcerias estratégicas 
 

 Abaixo apresentamos nossa carta de apresentação e divulgação do programa 
para a comunidade do entorno que também almejamos incluir como público-alvo das 
ações de educação ambiental e comunicação social do Porto. A partir desse contato 
inicial esperamos iniciar uma parceria com estas entidades e incluir o público externo 
nas ações de educação ambiental do programa, bem como organizar ações em 
conjunto com essas entidades.  
 



   
 

 



   
 

 



   
 

Possíveis entidades parceiras. 

Entidades Sociedade Civil 

Comitê Lago Guaíba 
Associação Catadores POA 
Clube Jangadeiros 
GNU 
ONG Toda Vida 
ONG Amigos da Terra 
Assoc. Empres. Mercado Publico 
Assoc. Comunitária Moradores Ilha das Flores 
Assoc. Moradores Ilha Mauá 
AAAPIP 
Assoc Vitoria Ilha do Pavão 
Assoc. amigos quarto distrito 
Vila Flores 
Assoc. Bra. de Eng Sanitária e Ambiental 
Moradia e Cidadania 
Associação do Voluntariado e da Solidariedade 
(AVESOL) 
Associação Intercomunitária de Atendimento Social 
(AICAS) 
Fundação Leonística de Assistência Social LD-3 
(FLAS) 
Unidade de Triagem Reciclando pela Vida 
Associação Comunitária de mulheres na Luta 
Cooperativa Mãos Unidas Santa Teresinha 
Cooperativa de Educação Ambiental e Reciclagem 
Sepé Tiaraju – CEAR. 
Associação Anjos da Ecologia 

Instituições de Educação 

Secr. Mun. Educação 
Secr. Est. Educação 
PUCRS 
ABRASCE Ilha do Pavão 
Biblioteca comunitária do Arquipelago 
Escola Estadual de Ensino Normal 1º de Maio 
Colégio Estadual Cândido José de Godói 
Colégio Estadual Marechal Floriano Peixoto 

Empresas e outras 
atividades comerciais 

TRENSURB 
FECOMERCIO 
VEPPO 
Operador CATAMARÃ 
Cisne Branco 

Órgãos Públicos 

Departamento Municipal de Limpeza Urbana 
Secretaria Municipal do Meio Ambiente, Urbanismo 
e Sustentabilidade de Porto Alegre 
Secretaria Municipal Cultura 
Secretaria Municipal de Educação 

  



   
 

Mapa de possíveis entidades parceiras. 
 

 
  



   
 

9. Oficina dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentável – interna  
 
Equipe técnica 

Equipe do Programa de Educação Ambiental e Comunicação Social (PGA-POA) 
Equipe do Programa de Supervisão Ambiental (PGA-POA) 

 
Parcerias 

PORTOS RS 

 
Público-alvo 

Trabalhadores da Área Administrativa do Porto de Porto Alegre (10 pessoas) 

 
Local e data 

Data: 23 de junho de 2023 
Carga horária:  8  horas (planejamento e elaboração) 
Local: Auditório do Prédio Administrativo 
Periodicidade: Pontual 

 
Objetivo 

Introduzir a temática da Agenda 2030 e os Objetivos do Desenvolvimento Sustentável 
(ODSs) com objetivo de aproximar a comunidade intra-portuária do Porto de Porto 
Alegre com a  nova agenda ambiental institucional da Portos RS.  

 
ODS envolvidos 

ODS 1, ODS 2, ODS 3, ODS 4, ODS 5, ODS 6, ODS 7, ODS 8, ODS 9, ODS 10, ODS 11, ODS 
12, ODS 13, ODS 14, ODS 15, ODS 16, ODS 17. 

 
Justificativa 

O Junho Verde de 2023 irá marcar a adesão da Portos RS aos Objetivos do 
Desenvolvimento Sustentável (ODS), assim a empresa está se reorganizando para 
implementar uma agenda ambiental cada vez mais voltada para o cumprimento dos 
ODSs. Para tanto, é necessário que exista um entendimento por parte dos 
trabalhadores sobre o que são os ODS e dentro de qual contexto eles estão inseridos. 
Normalmente essa informação não é de conhecimento da sociedade em geral e são 
preciso ações que comecem esse diálogo, conectando, ODS, visão institucional e 
ambiente de trabalho.  

 
Metodologia 

• Apresentação Power Point:  
o Apresentação expositiva por meio de slides (15 minutos); 
o Fala sobre a Agenda 2030 e a sua origem; 
o Fala sobre os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS); 
o Fala sobre as cinco áreas (5 Ps da sustentabilidade); 
o Fala sobre os principais desafios; 



   
 

o Conversa sobre a importância dos Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável (ODS); 

o Abertura para dúvidas. 
• Parte 2: Árvore de ODS ou Rede de ODS 

o Montar uma rede de conexões entre os ODSs por meio da opinião de 
cada participante; 

o Identificar quais deveriam estar na: raiz (primeiros que devem ser 
alcançados); caule (próximos passos que dependem dos primeiros); 
galhos e folhas; 

o Conversar sobre o resultado explicando que o objetivo não é ter uma 
estrutura exata, mas que devemos começar por um que os demais 
ficam mais próximos de serem alcançados;  

• Parte 3: Qual nosso papel como trabalhador do Porto?  
• Elaboração do relatório. 

 
Descrição resumida: 

Oficina com Trabalhadores do Prédio Administrativo do Porto de Porto Alegre sobre a 
importância dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável e sobre o Pacto Global.. 
Em formato de roda aberta, foi realizada uma apresentação, abertura para dúvidas e 
uma elaboração de uma árvore visando qual seria a ordem de ação e aplicação dos 
ODS. 

 
Registro fotográfico: 

 

 

 
Número de participantes: 10 participantes 
 

10.  Diálogo Resíduo Sólido - Equipe de limpeza 
 
Equipe técnica 

Equipe do Programa de Educação Ambiental e Comunicação Social (PGA-POA) 



   
 

Equipe do Programa de Gerenciamento de Resíduos Sólidos (PGA-POA) 

 
Parcerias: 

PORTOS RS 

 
Público-alvo: 

Trabalhadores do setor de limpeza do Porto de Porto Alegre (15 pessoas) 

 
Local e data: 

Data: 30 de junho de 2023 
Carga horária: 8 horas (planejamento e elaboração) 
Local: Prédio Administrativo, auditório 
Periodicidade: semestral 

 
Objetivo: 

Essa ação visou sensibilizar os trabalhadores sobre a segregação e disposição 
adequada conforme o Plano de Gerenciamento de Resíduos Sólidos (PGRS) do Porto 
de Porto Alegre. O diálogo buscou a troca de conhecimentos e informações, 
aproximando os(as) trabalhadores(as) e colaboradores(as) do Porto com o propósito 
de acolher demandas, receber relatos e provocar sensibilização.  

 
ODS envolvidos: 

ODS 3, ODS 4, ODS 12 

 
Justificativa: 

Levando em consideração a integração de novos membros na equipe da limpeza foi 
apontada uma demanda em promover ações para orientar os novos trabalhadores 
sobre a problemática dos resíduos sólidos gerados no Porto.  

 
Metodologia: 

Apresentação Power Point:  
• Breve apresentação do Programa;  
• Rodada de apresentações; 
• Fala sobre a importância da separação e o porquê; 
• Fala sobre cuidados durante o manuseio dos resíduos; 
• Fala sobre as cores (cards e mini manual); 
• Conversa sobre a coleta (por eles) e armazenamento (coletores grandes); 

- Espaço para questões e problemas que podem ser encontrados; 
- Simulação de como separar os resíduos nas respectivas cores; 
- Café; 
- Elaboração do relatório. 

 
Descrição resumida 



   
 

Diálogo com trabalhadores da equipe de limpeza do Porto de Porto Alegre sobre a 
importância da separação e disposição adequada dos resíduos. Em formato de roda 
aberta, foi realizada uma apresentação, abertura para dúvidas e simulação de 
separação de resíduos para o uso correto das lixeiras. 

 
Registro fotográfico: 
 

 

 

  
 
Número de participantes: 16 participantes 

 
11.  Oficina dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentável – externa  

 
Equipe técnica: 

Equipe do Programa de Educação Ambiental e Comunicação Social (PGA-POA) 
Equipe do Programa de Supervisão Ambiental (PGA-POA) 

 
Parcerias: 

Portos RS, AICAS (Associação Inter-Comunitária de Atendimento Social). 

 
Público-alvo: 

Comunidade do entorno - colaboradores da AICAS (30 pessoas)  

 
Local e data: 

Data: 13/12/2023 
Carga horária: 1:30 horas  



   
 

Local: Sede da AICAS (centro de Porto Alegre)  
Periodicidade: Pontual 

 
Descrição: 

A oficina de ODS será organizada e ministrada pela equipe do Programa Integrado de 
Educação Ambiental e Comunicação Social do Porto de Porto Alegre para a equipe de 
trabalhadores da AICAS - Associação Inter-Comunitária de Atendimento Social.  

 
Objetivos: 

Introduzir a temática da Agenda 2030 e os Objetivos do Desenvolvimento Sustentável 
(ODSs) com objetivo de aproximar a comunidade do entorno do Porto de Porto Alegre 
com a nova agenda ambiental institucional da Portos RS.  

 
Justificativa: 

Promover os Objetivos do Desenvolvimento Sustentável (ODS) não pode ser apenas 
uma meta institucional, sem a participação da sociedade civil não é possível obter 
resultados que impactam a sustentabilidade global. Por essa razão é necessário o 
desenvolvimento de ações para implementar uma agenda ambiental cada vez mais 
voltada para o cumprimento dos ODSs. Para tanto, é necessário que exista um 
entendimento por parte da comunidade sobre o que são os ODS e dentro de qual 
contexto eles estão inseridos. Essa ação envolve-se com todos os ODSs e com os 
indicadores da agenda ambiental local e promoção de ações de educação ambiental 
do IDA.  A AICAS é uma parceria estratégica prevista no Plano de Educação Ambiental 
do Porto de Porto Alegre para o desenvolvimento das ações do Programa e faz parte 
da ação Ciclo de diálogos com a comunidade do entorno”, também prevista no plano.  

 
ODS envolvidos: 

ODS 1, ODS 2, ODS 3, ODS 4, ODS 5, ODS 6, ODS 7, ODS 8, ODS 9, ODS 10, ODS 11, ODS 
12, ODS 13, ODS 14, ODS 15, ODS 16, ODS 17. 

 
Conteúdo programático: 

Primeira parte: 
1. O que são ODSs? 

a. Apresentação da Agenda 2030 
b. Apresentação do ODSs 
c. Apresentação do 5 P’s 

2. Conectando os ODS 
 . Interrelação entre os ODS; 
a. ODS 13 e sua importância; 
b. ODS 17 e seu papel. 

i.Papel da sociedade, empresas, governo. 
3. Como cada um pode ajudar?  

 
Metodologia: 

• Parte 1:  



   
 

o Apresentação expositiva por meio de slides (10min); 
o Abertura para dúvidas. 

• Parte 2: Árvore de de ODS 
o Montar uma rede de conexões entre os ODSs por meio da opinião de 

cada participante; 
o Identificar quais deveriam estar na: raiz (primeiros que devem ser 

alcançados); caule (próximos passos que dependem dos primeiros); 
galhos e folhas; 

o Conversar sobre o resultado explicando que o objetivo não é ter uma 
estrutura exata, mas que devemos começar por um que os demais 
ficam mais próximos de serem alcançados;  

• Parte 3: Qual nosso papel como cidadão?  

 
Registro fotográfico: 
 

 

 

 
 
 


